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XI. Rysunek automatyczny

Rysunek automatyczny to metoda wydobywania nie$wiado-
mych tresci z pokladéw psychiki i przelewania ich na papier. Dzieki
temu artysta jest w stanie podporzadkowaé je rygorowi rozsadku
i woli. Spare udziela najlepszego obja$nienia tej metody w eseju pod
tytulem ,,Rysunek automatyczny”, napisanym wspolnie ze swoim pro-
tegowanym, Frederickiem Carterem i umieszczonym w pierwszym
numerze magazynu Form (Londyn, 1916). Spare i Carter streszczaja
te technike w sposob nastepujacy:

»~Automatyczna” platanina nachodzacych na siebie i prze-
nikajacych sie kresek pomaga w materializacji nie§wiadomego
zalazka idei, a przynajmniej podsuwa go $wiadomosci. Z tej
masy niewyksztalconych i czesto oblednych idei artysta moze
wydoby¢ te, ktorej nada moc i pelne ksztalty. Odgrzebuje w ten
sposob najglebsze poklady pamieci i przechwytuje strumienie
instynktu.

Dla Spare’a ,najglebsze poklady pamieci” korzeniami tkwia
w Absolucie, a wiec podstawie calej egzystencji. Natomiast w ,,stru-
mieniach instynktu” plywaja moce niezbedne do czynienia swej woli.
Czarownik, postugujac sie rysunkiem automatycznym, daje szanse
swej psychice na opisanie samej siebie wlasnym jezykiem, a na doda-
tek bez ingerencji ze strony ego. Kiedy czarownik zrozumie podszepty
nie$wiadomosSci, moze juz dalej w sposdb Swiadomy pracowac nad ca-
toksztaltem rysunku, wzbogacajac go o dodatkowe detale, wskazujace
na jego nature i role w czarach. Dzieki temu jest w stanie wyrazié to,
czego czasem nie da sie wystowic.

Rysunek automatyczny to jedna z najprostszych praktyk me-
diumistycznych, szczeg6lnie jesli poréwna sie ja z ewokacja czy nawet
projekcja astralna. Na dodatek jest to do$¢ bezpieczna metoda, o ile
tylko praktykujaca ja osoba nie boi sie samej siebie. ,,Niebezpieczen-
stwa tej formy ekspresji biora sie przesadow i osobistych uprzedzen,
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na przyklad z czyich§ uporczywych przekonan intelektualnych oraz
pogladow religijnych (nietolerancji). Wytwarzaja one nastréj zagroze-
nia, atmosfere strachu i zle samopoczucie, stajac sie obsesjami”. Dlate-
go chrzescijanin, ktéremu zdarzy sie narysowac¢ Diabla, moze popasc
w panike. Poganin co najwyzej zdziwi sie albo potraktuje ten przekaz
jako przestroge. Pamietajmy jednak o tym, ze Diabetl jest Swietnym
pozywieniem dla zasady Ani-Ani. Jesli wiec dotarli$cie do tego pozio-
mu, jego zniszczenie nie sprawi wam klopotu.

Przed przystapieniem do rysunku czarownik
musi wyzwoli¢ swa reke spod panowania $§wiadomo-
Sci krytycznej. Uczy ja bezwiednego rysowania, wy-
pelniania kolejnych stronic bazgrolami i powoli wyla-
niajacymi sie ksztaltami (drzew, twarzy etc.). ,Reke
trzeba wyéwiczy¢ w swobodnym poruszaniu sie po
plaszczyznie papieru. Niech zachowuje sie jakby byla
wyzwolona spod kontroli. Niech rysuje linie nieprze-
rwanie, tworzac nowe formy calkowicie bez udzialu
refleksji. Innymi stowy, intencja powinna wymykaé
sie naszej Swiadomosci”. Kreska czarownika ma tan-
czy¢ na papierze, wciaz szukaé nowej przestrzeni, nig-
dy nie zamykac sie w sobie.

Kiedy czarownikowi uda sie juz sprawié, ze jego
reka bedzie rysowac bez ingerencji §wiadomego umy-
shu, moze przystapi¢ do dziela. Zaczyna od wyboru
mocy lub tez karmy, ktéra zamierza przedstawic. Na-
stepnie opracowuje alfabetyczny sigil tego Zyczenia.
Thumi go zgodnie z wezeéniej przyjeta metoda, dzieki
ktbrej jego pragnienie staje sie czyms$ organicznym.
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Wprowadza sie w stan prézni umystu, skupia na sigilu i pozwa-
la rece rysowac. Jego pragnienie poznania danej mocy, przelane na
sigila, poszukuje tej mocy i sklania ja do wyrazenie siebie poprzez
jego nieokielzana reke. ,Rysunki nalezy tworzy¢ umozliwiajac rece
swobodne ruchy bez jakiegokolwiek zamystu. Z czasem owe ksztal-
ty nabieraja bardziej wyrafinowanego wyrazu, podsuwajac na mysl
pewne koncepcje i formy, ostatecznie zas$ stajac sie wyrazem osobiste-
go stylu”. Kiedy te ksztalty zaczng sie rzucac¢ w oczy, czarownik moze
je wzmocni¢ wykonujgc rozmys$lne szkice. Powinien jednak zawsze
pozostawac wierny pierwotnej sugestii, nie pozwalajac na to, by ja-
kiekolwiek przestanki natury dogmatycznej znieksztalcily jego dzielo.
,umysl pograzony w stanie zapomnienia, nie podatny na jakiekolwiek
wskazowki intelektu lub napady refleksji, jest w stanie wykona¢ uda-
ne szkice czyich$ osobistych idei, obfitujace w madros¢ i symbolike.
Jedynie w ten spos6b mozna nadawaé¢ wrazeniom widoczng forme”.
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